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[bookmark: _heading=h.e2816p1ft1d5]PROGRAM DNEVNEGA CENTRA AJDOVŠČINA; OD 21.9.2026 – DO 25.9.2026
Naslov: Bevkova ulica 2, 5270 Ajdovščina
e- mail: maja.kodele@sent.si, facebook stran: Dnevni Center Šent Wajdušna
Tel.: 05 364 38 50
kontaktna oseba: Maja Kodele
	PONEDELJEK
	TOREK
	SREDA
	ČETRTEK
	PETEK

	
8.00 – 10.00
jutranja telovadba druženje

	
8.00 – 10.00
Jutranja telovadba
druženje
	
8.00 – 10.00
Jutranja telovadba
druženje


	
8.00 – 10.00
jutranja telovadba 
druženje

	
8.00 – 10.00
Jutranja telovadba
druženje


	
10.00 – 12.00

Praznovanje rojstnega dne

	
10.00 – 12.00 

Dramsko-glasbena skupina
(vaje za kulturni nastop ob dnevu duševnega zdravja)

	
10.00 – 12.00
Kreativna delavnica


	
10.00 – 12.00

Izobraževanje za prostovoljce in uporabnike – OBVLADOVANJE STRESA

Ob 11. uri SESTANEK UPORABNIKOV
	
10.00 – 12.00

Športni petek
(sprehod po izbiri ali namizni tenis v DC – v primeru slabega vremena)

	
12.00 – 14.30

Individualni pogovori
Družabne igre
	
12.00 – 13.30
individualni pogovori 
Družabne igre

13.30 – 14.30

Delavnica Pomoč z umetnostjo v DSO Kresnice


	
12.00 – 14.30

Individualni pogovori
Družabne igre

	
12.00 – 14.30

Individualni pogovori
Družabne igre


	
12.00 – 14.30

Individualni pogovori

Skrb za prostore DC


Pridržujemo si pravico do spremembe urnika zaradi organizacijskih razlogov.
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